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Allereerst willen we u graag hartelijk danken voor uw steun en 
vertrouwen het afgelopen jaar! 

In de eindejaarsrapportage van 2023 kunt u lezen over de programma’s 
en projecten die we uitvoeren in samenwerking met onze lokale 
partners. We hopen dat u deze rapportage met net zoveel plezier leest, 
als dat wij het hebben geschreven. 

We willen u nogmaals hartelijk danken voor uw steun aan onze 
organisatie. Met uw hulp hebben we er een succesvol jaar van kunnen 
maken.

Eindverslag 2023



Ongeplande zorg
Het afgelopen jaar zijn er twee kinderen op de eerste hulp geweest. Beide vanwege 
acute buikpijn. Een jongen bleek een spoedoperatie nodig te hebben die werd 
uitgevoerd in een kliniek in de stad. Na de operatie stagneerde zijn herstel en werd 
hij opnieuw naar de eerste hulp gebracht en werd er een tweede operatie uitgevoerd. 
Waarna hij goed herstelde. De andere jongen bleek een ontstoken lever te hebben, 
wat met een vetvrij dieet weer genezen is. 
Een andere jongen moest geopereerd worden aan zijn hand, omdat hij zijn pink had 
gebroken tijdens het sporten en het niet goed genas met alleen gips. De operatie is 
goed verlopen. Inmiddels is zijn hand goed genezen en heeft hij de volledige functie 
van zijn hand weer terug. 

Standaard screening
Bij de standaard-screening zien we de gevolgen van klimaatveranderingen terug in 
het vaker voorkomen van virale infecties. Er zijn hele hete zonnige dagen, afgewisseld 
met hele regenachtige dagen. Dit veroorzaakt regelmatig griep en keelpijn bij de 
kinderen. In eerste instantie werd geprobeerd het met natuurlijke thee en zorg thuis 
te behandelen. Maar als het langer aanhield werden de kinderen toch naar een kliniek 
gebracht voor onderzoek, wat resulteerde in een antibioticakuur voor keelontsteking. 
Er zijn 3 kinderen geweest die een langere behandeling nodig hadden in verband met 
groep-A-streptokokken infectie.
In het afgelopen jaar waren er zeven kinderen met dengue, maar gelukkig hoefde 
geen van de kinderen hiervoor naar het ziekenhuis. Een van de kinderen had veel 
last van maagklachten, maar met het volgen van een speciaal dieet is dat weer over 
gegaan. 
En een van de kinderen bleek een H. pylori infectie te hebben waarvoor hij een zware 
en dure behandeling moest krijgen. 
Naast alle infectieziekten hebben we ook verbetering gezien bij een van de kinderen 
bij wie een voorstadium van suikerziekte was vastgesteld. Door de leefstijladviezen 
goed te volgen is zijn gezondheid verbeterd en zijn er nu geen controles meer nodig. 
Een ander kind is succesvol behandeld voor acne door de dermatoloog. Deze jongen 
floreert en zijn zelfvertrouwen en humeur zijn duidelijk verbeterd. 

Huisarts visites
De vaste huisarts drs. Andrea is nog steeds te druk om Proniño te helpen. Gelukkig 
heeft Proniño met een lokale kliniek afspraken kunnen maken. Deze kliniek doet de 
consulten gratis, zodat er alleen betaald hoeft te worden voor bloedonderzoek en 
medicatie. De kinderen gaan naar die kliniek toe als ze hoge koorts of keelpijn hebben, 
of kleine letsels of verwondingen. 

Gynaecoloog
Twee van de meiden zijn bij de gynaecoloog op controle geweest, omdat ze behandeld 
worden voor polycysteus ovarium syndroom (PCOS), ook wel eierstok cystes genoemd. 
Een van de meiden is voor een algemene controle bij de gynaecoloog geweest, 
gelukkig was alles goed.

Gezondheidszorg
Gezondheidszorg Proniño



Oogzorg
De oftalmologische onderzoeken worden over het algemeen uitgevoerd als de 
kinderen aangeven dat ze moeite hebben met zien, wazig zien of als een van de 
leraren of begeleiders aangeeft dat een kind onderzocht moet worden.
Eén van de kinderen is bij de oogarts geweest vanwege een lui oog, waarvoor ze een 
speciale bril kreeg. Vier van de meiden hebben een bril gekregen voor het lezen op de 
computer. Een van de jongens zat in het proces voor het krijgen van een oogprothese, 
hij vond het alleen moeilijk om een beslissing hierover te maken. Hij heeft een paar 
afspraken gehad voor uitleg over het proces, maar het proces ligt nu even stil zodat hij 
het een en ander nog eens kan overdenken. 

Tandarts
Alle kinderen zijn bij de tandarts geweest. Een groot deel van de kinderen heeft 
gebitsreiniging gehad en er zijn heel wat gaatjes gevuld. Twee oudere jongens hebben 
een wortelkanaalbehandeling gekregen, en 3 kinderen dragen een beugel. Er is een 
orthodontist gevonden die 50% korting geeft op hun service. 
Een van de kinderen had, waarschijnlijk door een letsel uit het verleden waarbij zijn 
voortanden afbraken, een flinke ontsteking aan zijn tandvlees, wat doorliep in zijn 
kaakbot. Hij heeft veel medicijnen en controles gehad, maar uiteindelijk is het gelukt 
om de hele infectie weg te krijgen en zijn voortanden inclusief wortel weer vast te 
zetten aan de kaak. Hij wordt nu nog nabehandeld. Als de nabehandeling wordt 
afgerond zullen ook zijn voortanden weer volledig hersteld worden. 

Psycholoog en psychiater
Aan het begin van het jaar werden vijf kinderen behandeld door een psychiater. Drie 
kinderen zijn de afgelopen zes maanden drie keer bij de psychiater geweest. Twee van 
hen worden nog ingesteld op medicatie voor stemmings- en angststoornissen.  Een 
van hen wordt behandeld voor depressie, maar omdat het zo goed gaat wordt haar 
medicatie afgebouwd. Een van de kinderen is twee keer bij de psychiater geweest, ter 
controle, zij is helemaal van de medicatie af en het gaat goed met haar. 
Zeven van de kleintjes, een tiener, twee jongvolwassenen en vijf van de meiden 
krijgen psychologische ondersteuning. Dit is een doorlopend proces, zonder duidelijke 
einddatum. Een groot succesverhaal is van een van de jongens die een heel proces 
heeft doorgemaakt met de start van de puberteit, waarbij veel vragen en verwijten 
naar zijn familie naar boven kwamen. Hij is begeleid in dit proces en in het voeren van 
een open gesprek met zijn familie, wat voor zowel hem, als zijn broers, voor een mooi 
helingsproces heeft gezorgd. 

Een ander succesverhaal is een van de nieuwe kinderen die in het begin vaak boos 
werd en wegliep. Door begeleiding van de psycholoog heeft hij geleerd zijn eigen 
emoties beter te begrijpen en te reguleren. Na een lang proces van psychologische 
testen bleek hij intellectuele beperkingen te hebben, waarvoor hij begin 2024 door een 
neuroloog onderzocht zal worden. Doordat de leiding van Proniño zijn gedrag beter 
begrijpt, weten ze nu ook beter hoe ze hem moeten benaderen.
Verder doet de psycholoog nog groepstherapie bij de jongste groep jongens, wat tot 
nu toe heel veel heeft gebracht. 



Tandarts
In het afgelopen jaar zijn er 3 kinderen bij de tandarts geweest. Er moesten enkele 
gaatjes gevuld worden en hun gebit moest gereinigd worden. We hopen ervoor te 
kunnen zorgen dat de kinderen standaard twee keer per jaar op controle kunnen gaan 
bij een tandarts. 

Gynaecologie
Alleen het oudste meisje bij Crecer hoefde dit jaar naar de gynaecoloog voor een 
algemene controle en een uitstrijkje. Begin 2024 heeft ze opnieuw een afspraak bij de 
gynaecoloog voor een controle op infectieziekten en voor anticonceptie. 

Psychologische zorg
Alle kinderen bij Crecer zien de psycholoog die werkzaam is bij Crecer. Sommige 
volgen een-op-een therapie, andere doen mee aan de groepstherapie. De 
groepstherapie is met name opgezet voor de kinderen die een hoge drempel voelden 
voor individuele therapie. De therapie wordt afgestemd op de persoonlijke behoeften 
en valt niet in een vooraf bepaald tijdsframe. Het grootste succes dit jaar is dat het 
gelukt is om alle kinderen hieraan te laten deelnemen. 

OYE medische zorg
In principe werken wij samen met OYE op het gebied van educatie. Echter, in sommige 
gevallen hebben enkele studenten ook medische zorg nodig. In dat geval ondersteunt 
Rumbo bij deze kosten, zodat de jongeren zich zo veel mogelijk kunnen focussen op 
hun opleiding. 
Zo is er een jongen bij wie het gezinsinkomen zo laag is dat hij en zijn broertjes 
ondervoed zijn. Zij staan allen onder behandeling van de kinderarts om onder 
begeleiding te herstellen. 

Een jongere heeft zijn neus bezeerd tijdens aanwezigheid bij OYE. Hij moest ten 
gevolge hiervan geopereerd worden en is geholpen met het kopen van pijnmedicatie. 
Daarnaast krijgt hij psychologische steun als hij daar behoefte aan heeft. Tevens is er 
geregeld dat hij uitstel van toetsen kreeg op school en zal zijn evaluatie vanuit OYE 
later plaatsvinden, om hem zo de tijd te geven om te herstellen

Medicatie
Drie van de kinderen gebruiken medicatie in verband met depressie en 
angststoornissen. Twee van de meiden gebruiken de anticonceptiepil als behandeling 
voor PCOS. Een van de jongens krijgt supplementen van de neuroloog in combinatie 
met natuurlijke supplementen voor bevordering van zijn slaap. 

Gezondheidszorg Crecer



Op drie kinderen na hebben alle kinderen een goed jaar op school gehad. Twee 
kinderen hadden het moeilijk om de lessen te volgen en het huiswerk bij te houden. 
Zij kregen extra begeleiding om alles bij te benen. Er was goed contact met de leraren 
over wat het huiswerk precies was, omdat ze zelf soms niet begrepen wat er van hun 
verwacht werd. 
Een kind had het moeilijk om bij te blijven vanwege problemen met zijn fysieke 
gezondheid. Wel had hij voor een opdracht voor zijn Spaanse les een mimevoorstelling 
gedaan met een uitmuntend optreden dat hij zonder gêne heeft neergezet. 
Twee kinderen scoorden goede cijfers maar hadden sociaal gezien een uitdagend jaar, 
omdat ze voor hun leeftijd erg achterlopen op school en zij groter en ouder zijn dan 
de kinderen in hun klas. Voor 2024 is hun leerplan iets aangepast zodat ze bij kinderen 
van hun eigen leeftijd in de klas komen, maar wel hun eigen leerprogramma volgen.

Rekening houdend met de speciale interesse in technisch onderwijs ging een 
aantal van de jongens naar het Loyala technical center - IHER, waar ook een betere 
onderwijskwaliteit en  betere discipline wordt aangeboden. Een van deze kinderen 
had in de voorgaande jaren moeite op school, maar deed het nu zo goed dat hij, tot 
zijn vreugde, voor allerlei extra-curriculaire activiteiten werd gevraagd. Een ander kind 
was de trotse winnaar van de science fair. Hij had een auto gemaakt van gerecycled 
materiaal, met flessendoppen als wielen en een opgeblazen ballon die lucht door een 
rietje blies om de auto te laten rijden. 
Twee kinderen vroegen zelf om een verandering van school en zijn overgeplaatst naar 
Escuela Cantabria Santa Elizabeth. Beiden vertelden dat ze het gevoel hebben dat 
de verandering positief is geweest, omdat het niveau hoger is en ze daardoor meer 
kunnen leren.

Een aantal kinderen deed extracurriculaire activiteiten. Twee van de meiden volgden 
met veel enthousiasme schilderlessen. Een van die meiden deed ook aan volleybal en 
ontving aan het einde van het schooljaar een prijs voor haar prestaties. Twee kinderen 
volgden Engelse les met goede resultaten, wat ze extra enthousiast en gemotiveerd 
maakten. Zes jongens speelden voetbal en deden mee aan de lokale competitie en 
een aantal toernooien op wat verdere afstand, waarvan de laatste in La Ceiba. 
Ook hebben onze kinderen meegedaan aan spellingwedstrijden in de Spaanse 
taalweek en daarbij de eerste en tweede prijs gewonnen!

Een van de oudere jongens, die vorig jaar slaagde op de middelbare school, wilde 
graag een praktische vervolgopleiding doen en is begonnen aan de koksschool. Hij 
heeft al veel geleerd en helpt nu het personeel met het bereiden van maaltijden voor 
de andere kinderen. 

Twee kinderen gaan naar speciaal onderwijs, waar hun leraar hen met veel liefde en 
toewijding onderwijs geeft. Toch blijft het een uitdaging voor de kinderen, omdat de 
leerstof steeds moeilijker wordt en meer cognitieve vaardigheden vereist. Hoewel ze 
heel graag willen leren en ontwikkelen, kost het hen veel tijd om hun opdrachten uit 
te voeren en hebben ze veel begeleiding nodig. De huiswerkbegeleiding besteedt 
minimaal 2-3 uur per dag aan begeleiding, omdat de kinderen snel afgeleid zijn en 
hun concentratie verliezen. Vaak hebben ze een meer gedetailleerde uitleg en meer 
tijd nodig om de stof te begrijpen. 

Educatieprogramma
Educatie Proniño





Educatie Crecer
Het was voor de kinderen van Crecer een uitdagend jaar, wat gelukkig inmiddels is 
afgerond. Het is gelukt om de kinderen die binnen Crecer naar school gingen en in 
de laatste klas zaten te laten afstuderen. De kinderen die buiten Crecer naar school 
gingen zijn allemaal over naar het volgende jaar. Het jaar werd met veel vreugde 
afgesloten, omdat alle uitdagingen zijn overwonnen en alle schooldoelen zijn behaald. 
Een aantal kinderen zagen we een groei doormaken. Ze namen verantwoordelijkheid 
voor hun eigen studie, maar ook in het ondersteunen van andere kinderen en de 
staf. Zo heeft een van de kinderen geholpen met het ordenen van de dossiers en 
de taak op zich genomen om de gezamenlijke ruimte te versieren bij verjaardagen. 
Een ander kind heeft ondanks alle uitdagingen die op zijn pad kwamen, met 
doorzettingsvermogen en hard werken, toch zijn jaar gehaald. Hij is tegen alle 
verwachtingen in overgegaan naar het volgende jaar.  
Twee van de kinderen bij Crecer hadden de grootste uitdaging omdat zij voor het 
eerst naar school gingen buiten Crecer, met een onbekende omgeving, leerlingen en 
leraren. Gedurende het jaar raakten ze steeds meer gewend aan de nieuwe omgeving 
en ging het steeds beter op school. Uiteindelijk hebben zij al hun leerdoelen en hun 
jaar gehaald. 

2 kinderen verbonden aan Crecer deden mee aan extracurriculaire activiteiten. Een van 
de meiden heeft een cursus wenkbrauw pigmentatie, oog- en liplijnen gedaan, waar 
ze veel profijt van heeft en nu haar geld mee verdiend. 
Een van de jongens was gemotiveerd om het kappersvak in te gaan en heeft in zijn 
gemeenschap leren knippen.



Educatie OYE
Afgelopen jaar hebben 15 deelnemende jongeren een studiebeurs kunnen ontvangen. 
Naast de studiebeurs zorgde OYE voor voldoende beschikbare ruimte om huiswerk 
te kunnen maken en bijles te kunnen volgen, als dat nodig was. Er werden trainingen 
gegeven met onderwerpen die te maken hadden met persoonlijke ontwikkeling, 
zoals eigenwaarde en leiderschap. Daarnaast konden de kinderen hun vaardigheden 
verder ontwikkelen door deel te nemen aan speciale programma’s zoals kunst, 
communicatie, design en sport. Er namen 3 jongeren deel aan het sportprogramma, 9 
aan het kunstprogramma, 2 aan het programma grafisch ontwerpen en 1 een aan het 
communicatieprogramma. 
Er waren 5 nieuwe deelnemers van het programma die ook gebruik hebben 
gemaakt van de beroepskeuzevoorlichting, voor het maken van de juiste keuze voor 
studierichting op de middelbare school. Er waren 5 jongeren die extra aandacht 
kregen om hun cijfers te verbeteren. 3 van de 5 kinderen verbeterden hun cijfers ook 
daadwerkelijk. 1 van de jongeren emigreerde naar de VS samen met zijn moeder. Er 
werd een selectieproces uitgevoerd om zijn plek weer op te vullen. 

Van de 15 deelnemende jongeren zaten er 1 in klas 8, 6 in klas 10, 7 in klas 11 en 1 van 
de jongeren slaagde voor de middelbare school. Ook een van de jongeren kreeg het 
advies om deel te nemen aan het toelatingsexamen voor de universiteit (UNAH-VS). 
10 van de 15 jongeren haalde cijfers boven 85%, waarvan 1 zijn jaar cum laude heeft 
afgerond. 1 zal volgend jaar geen beurs meer krijgen omdat haar moeder werkt als 
psycholoog en hun financiële situatie aanzienlijk is verbeterd. Haar plek zal komend 
jaar gegeven worden aan iemand die zonder de beurs niet naar school zou kunnen 
gaan. 
Voor de jongeren die onder de 85% scoorden is samen met hun ouders of wettelijk 
vertegenwoordigers een plan gemaakt om hun cijfers volgend jaar te verbeteren, 
zodat ze de beurs kunnen blijven ontvangen.



Bij Proniño zijn ze met Pasen met zijn allen naar het strand geweest. Initieel was het 
idee om voor elk huis afzonderlijk een uitje te regelen, maar één van de kinderen gaf 
aan de gezamenlijke activiteiten te missen, waarop besloten werd met zijn allen weg 
te gaan. Naast de kinderen zijn er ook werknemers en familie van werknemers mee 
geweest. Iedereen heeft enorm genoten van dit uitje.  
Daarnaast zijn alle kinderen naar de bruiloft van Haley, de directeur van Proniño, en 
Danny geweest. De kinderen waren al weken bezig met het voorbereiden van hun 
kostuums en waren erg opgewonden toen de grote dag eindelijk aanbrak. De dag voor 
de bruiloft verbleven ze in een hotel in San Pedro, waar ze genoten van het zwembad 
en het speciale eten. Op de dag van de bruiloft zag iedereen er prachtig uit en een van 
de jongens die Engelse les volgt heeft een toast volledig in het Engels gehouden. 

De jongen van de Vencedores zijn nog naar een rivier geweest vlak bij La Ceiba. Er 
loopt daar een wandelpad wat helemaal omhoog gaat naar het begin van 3 rivieren. 
De jongens zijn helemaal naar de top gewandeld en hebben gevist langs de rivier. 

Om moederdag te vieren zijn de meiden naar de cacao boerderij Luna del Puente 
geweest. Dit is een afgelegen plek in de natuur, waar je heerlijk kan ontspannen. Ze 
hebben les gevolgd over het maken van chocolade en een wandeling gemaakt naar 
het uitkijkpunt. Het was een leuke en ontspannen dag voor de meiden. Moederdag 
kan soms moeilijk voor hen zijn, daarom was deze dag, die ook wat afleiding bood, een 
hele goede beslissing.  
Daarnaast zijn de meiden in oktober naar thermaalbaden geweest. Het was een koele 
dag die perfect was voor dit uitje. Terwijl ze daar waren, werden ze uitgenodigd bij 
de moeder van een van de begeleiders van het meisjeshuis. Het was voor de meiden 
enorm leuk om te zien waar hun begeleider is opgegroeid.

Crecer heeft het afgelopen half jaar een uitje georganiseerd naar het strand. De 
jongeren hebben genoten van de zon, gebraden vis en spelen op het strand. Ze 
hebben gespeeld tot ze niet meer konden.

Projecten
Welzijn



Een aantal jaar geleden hebben we financiële steun ontvangen voor het project 
Potenciando mis Capacidades (‘Mijn krachten en talenten ontwikkelen’). Een project 
waarin de kinderen wonend bij Proniño door een team bestaande uit de psycholoog 
en pedagogen geëvalueerd worden en een plan op maat krijgen om hen zo goed 
mogelijk te begeleiden bij hun ontwikkeling en schoolprestaties. Als onderdeel van 
het project zou er een ruimte bij Proniño geheel ingericht worden om een-op-een 
of in groepjes met de kinderen te werken. Van samen spelletjes spelen, sensorische 
therapie, huiswerkbegeleiding tot therapiesessies. 

Helaas waren de omstandigheden de afgelopen jaren niet gunstig voor dit project 
na de orkanen, overstromingen en de pandemie. Omdat we het belangrijk vonden 
om het project te starten zodra de omstandigheden dit toelieten is Proniño begin 
2023 officieel begonnen met het project in een iets andere (tijdelijke) vorm, tot er 
uiteindelijk een nieuwe ruimte voor het project is gebouwd en ingericht.
Dit jaar zijn er twee nieuwe jongens geplaatst bij Proniño. Zij zijn voordat ze bij Proniño 
aankwamen helaas nooit naar school geweest en kunnen niet lezen of schrijven. 
Voordat ze naar de school kunnen waar de andere kinderen naar school gaan, 
krijgen ze één op één instructie van onze pedagoog, zodat ze zich op een dag bij hun 
leeftijdsgenootjes kunnen voegen. We verwachten dat dit proces 1-2 jaar zal duren.

Twee andere kinderen met aanzienlijke ontwikkelingsachterstand gaan naar een 
school die kan voorzien en inspelen op hun behoeften. Daarnaast worden ze begeleid 
en extra geholpen door de pedagogen. Momenteel vindt de extra begeleiding plaats 
in de huiskamer of keuken van de huizen waar zij wonen. In de toekomst zal er tijd 
gereserveerd worden in de nieuwe ruimte om hen daar een deel van de begeleiding 
te geven. Er zijn dan ook meer materialen beschikbaar om hen te helpen tot rust te 
komen. Niet alleen zij hebben hier baat bij, maar heel veel andere kinderen ook.

Daarnaast worden alle kinderen regelmatig geëvalueerd door de psycholoog Keili in 
haar geïmproviseerde kantoor. Ze voert deze evaluaties uit en brengt verslag uit aan 
het team over de voortgang van de geestelijke gezondheid van elk kind en over de 
voortgang van het onderwijs. Indien nodig geeft ze sturing aan de manier waarop de 
kinderen begeleid worden. Daarbij werkt ze één op één met de kinderen als de situatie 
hierom vraagt en er ruimte beschikbaar is.

Het project ‘Potenciando mis Capacidades’ zal in deze vorm voortbestaan tot 
de nieuwe ruimte is gebouwd en ingericht. Vanaf dan zullen de psycholoog en 
pedagogen de ruimte dagelijks gebruiken voor hun sessies met groepjes kinderen of 
voor individuele aandacht en evaluaties.

Project Potenciando mis Capacidades



Een van de meiden is enigszins regelmatig bij haar zusjes op bezoek geweest. Begin 
dit jaar zijn ze thuis weggehaald en in een tehuis geplaatst. Toen zij erachter kwam 
dat haar zusjes in een tehuis verbleven, heeft ze de leiding van Proniño gevraagd na 
te gaan of het goed met ze ging. Haar zusjes zijn veel jonger dan haar en verbleven 
eerder bij een tante. Ze hadden haar al jaren niet meer gezien en herinneren haar niet 
meer goed, wat moeilijk is voor haar, omdat ze vroeger veel voor ze gezorgd heeft. Ze 
heeft zich voorgenomen om een goede en positieve invloed voor haar zusjes te zijn. 

Vijf kinderen met dezelfde moeder zijn dit jaar hun oma gaan opzoeken. Ze hebben 
daarbij veel neven en nichten kunnen ontmoeten en een relatie kunnen opbouwen 
met hun halfzus. Hun moeder hebben ze niet kunnen bezoeken omdat zij in de 
gevangenis zit. Het was een hele trip om hun familie op te zoeken, alleen de heenweg 
duurde al zeven uur. Ze hebben onderweg in een hotel overnacht en veel plezier 
beleefd tijdens de trip. Ze hopen jaarlijks bij hun familie op bezoek te kunnen gaan. 

Een van de jongens is samen met een van de meiden bij zijn zus op bezoek geweest 
voor de verjaardag van zijn neefje. Het was een enorm fijn en liefdevol bezoek. Na jaren 
van geen contact heeft hij nu weer goed contact kunnen opbouwen met zijn zus. 

Familiebezoek



Project gezinsplanning en gezonde relaties voor 
jongeren
Met behulp van 13 vrouwelijke vrijwilligers uit het netwerk van AHMYFAMILIA 
werden jongeren getraind voor het werken met jongeren en werd er gewerkt aan 
de ontwikkeling van communicatievaardigheden om conversaties te hebben met 
en voorlichting te geven aan andere jongeren over anticonceptie en gezinsplanning. 
Ook heeft de groep een plan gemaakt om jonge potentiële kandidaten te werven 
voor het project. Het idee ontstond om zoveel mogelijk gebruik te maken van al 
bestaande netwerken, door jongeren te rekruteren via lezingen door vrijwilligers en 
reclamebanners op te hangen in hun gemeenschappen, op recreatieve punten en in 
de bioscopen in de lokale gemeenschappen. 

Prestaties die afgelopen jaar al gehaald zijn met dit project zijn: 
• Faciliteren van workshops voor 25 vrouwelijke AHMYFAMILIA-vrijwilligers, afkomstig 

uit verschillende gemeenschappen van El Progreso.
• Leveren van Health Boxes aan 25 vrouwelijke vrijwilligers
• Leveren van 25 borden met puntsgewijs de plannen in gemeenschappen 
• Oprichting van het jongerennetwerk met 10 jongens
• Aankoop van 20 dozen condooms voor gratis distributie in 10 gemeenschappen in 

El Progreso
• 10 mensen uit het netwerk van jonge mannen zijn getraind in het onderwerp 

anticonceptiemethoden voor mannen, verantwoordelijk vaderschap, mannelijkheid 
en het maken van toekomstplannen in coördinatie met AHMYFAMILIA

• Verdeling van anticonceptiemethoden voor mannen in ongeveer 10 
gemeenschappen in de stad El Progreso

• Levering van 728 condooms met informatie, gratis voor jongeren in 10 
gemeenschappen van El Progreso



Het bestuur van Rumbo wil u graag hartelijk  bedanken voor de steun aan onze lokale 
samenwerkingsverbanden. 
Indien u het op prijs stelt kunnen we meer fotomateriaal toesturen dan in dit verslag 
te zien is. Ook zijn bankafschriften, bonnen en facturen van onze programma’s en 
projecten beschikbaar en op aanvraag verkrijgbaar. 

Mocht u meer gedetailleerde informatie willen ontvangen over een onderdeel van 
bovenstaand verslag, dan kunt u dit ook bij ons kenbaar maken. U kunt hiervoor 
mailen naar info@homelesschild.com (momenteel nog het juiste e-mailadres), wij 
komen er dan zo snel mogelijk op terug.

Mocht u graag de jaarrekening 2023 willen ontvangen, dan kunt u ons mailen, of dit in 
de loop van 2024 van onze website downloaden.

Hopend u hiermee  voldoende geïnformeerd te hebben.
      
Vriendelijke groeten,

Manon Reus, voorzitter van Rumbo

Tot slot...


